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ALLES KLAR?! DER UMGANG MIT REGELN

UND GRENZEN IN DER KITA

In der Kita bilden Regeln und Grenzen den Rahmen, in dem sich
Kinder und Erwachsene bewegen. Verlassliche Regeln und klar for-
mulierte Grenzen geben Orientierung, dienen dem Schutz vor Ge-
fahren und schaffen gleichzeitig Freiraume fiir die individuelle Ent-
wicklung und das Zusammenleben in der Gemeinschaft.

Doch im Kita-Alltag erweist sich der Umgang mit Regeln und Gren-
zen hdufig als grol3e Herausforderung. Denn als padagogische
Fachkraft stehen Sie vor der Aufgabe, das padagogische Konzept,
die Situation des Kindes und der Gruppe sowie lhre persdnlichen
Grenzen geschickt unter einen Hut zu bringen.

Daraus ergeben sich fiir Sie wichtige Fragen: Welche Regeln brau-
chen wir tatsachlich? Wie vereinbaren und gestalten wir Regeln so,
dass Kinder diese auch einhalten? Wie kdnnen wir unsere personli-
chen Grenzen konstruktiv nutzen? Und welche Konsequenzen sind
hilfreich, wenn Regeln nicht eingehalten oder Grenzen lberschrit-
ten werden? Diese Fragen stehen im Mittelpunkt des Seminars.

Sie sind eingeladen, eigene Beispiele zum Erfahrungsaustausch
mitzubringen. Reflexion, Input, praktische Ubungen und erlebnis-
orientierte Seminaranteile sowie eine Arbeits- und Erprobungs-
phase zwischen den beiden Seminarterminen versetzen Sie in die
Lage, sich einen konstruktiven Umgang mit Regeln fiir den pdda-
gogischen Alltag zu erarbeiten.
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Noch Fragen? Sprechen Sie uns an.

*, (030) 7473 58 66
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